Nachschrift der Vortrags-Notizen vom 16. November 2024 iber

»,Musikalische Grundlagen und die Frage nach dem Kammerton, die Geschichte der
Kammerton-Hohe, die aktuelle Diskussion, Thesen und Zielvorstellungen,
Ergdanzungen und Fragen” im Rahmen der gleichnamigen Tagung in der Friedrich-
Husemann-Klinik in Wiesneck, 79256 Buchenbach.

Ich komme hiermit dem von verschiedenen Teilnehmern der Tagung gedulRerten Wunsch nach, die
Prasentations-Bilder als PDF bekommen zu kénnen, da doch sehr viele Informationen
zusammengestellt waren.

Es ist mein Vortrag zu diesen Bildern natlrlich nicht zu wiederholen, ich kann aber die Bilder
alleine auch nicht verschicken, da der Zusammenhang dann vdllig fehlen wiirde. So verwende ich
meine Vortrags-Vorbereitungs-Notizen, um diesen Zusammenhang herzustellen. Diese decken sich
natlirlich nicht mit dem gegebenen Vortrag, einiges wird fehlen, anderes kommt hinzu, was ich
damals gar nicht anbringen konnte.

Zur besseren Lesbarkeit fuge ich den Text zwischen die Bilder ein. Um diesen deutlich von den
Bildern abzusetzen, habe ich ihn blau unterlegt.

Weil es sich zum Teil um geschiitztes Material handelt ist diese Zusammenstellung nur fir die
Teilnehmer der Tagung und nur flir den persanlichen Gebrauch gedacht! Die Quellen sind alle
angegeben, auf diese kann ja weiterverwiesen werden.

Werner Holz
Buchenbach, 26. Februar 2025



Begriung und Einleitung
® Wie ist diese Tagung entstanden:

- Schon vor mehr als drei Jahrzehnten wurde ich als Eurythmiebegleiter an der Freien
Waldorfschule St. Georgen in Freiburg von einem Schulvater, dem inzwischen
verstorbenen Herrn Peter-Erich Lippke, mit Hinweis auf das Buch von Maria Renold,
immer wieder vorwurfsvoll angefragt, warum wir an der Schule noch keine A-432-Hz-
Stimmung hatten. Ich konnte ihm immer nur antworten, dass ich wiisste, dass er Recht
hatte, aber bei dem vielfaltigen Musikbetrieb der Schule mit den unterschiedlichsten
Instrumenten, wiirde ich hierfur keine realistische Moglichkeit sehen. Ihm gilt daher auf
jeden Fall diese Tagung zum Gedenken!

- Dann geht der Dank an Magnus Schlichtig als direkten Anreger dieser Tagung und Autor
des Buches ,,Morgenruf Klassik"”, aus dem auch die nachsten Zitate stammen: - 0

Verlag (h.Mmolimann




Flr unser Thema gibt es die folgenden Stationen:
+ Ein Brief von Guiseppe Verdi an die italienische Regierung. Wo Verdi seine Anregung
hergenommen hat, wird spater noch erwihnt.| =1

Giuseppe Verdi 1884 an die 1
Musikabteilung der italienischen Regierung:

»-.. Seitdem in Frankreich der normale Kammerton (435 Hz)
angewendet wird, sollten wir diesem Beispiel folgen, und so
fordere ich die italienischen Orchester vieler Stidte, darunter auch
die Mailinder Scala, dazu auf, den Kammerton dem fran-
zosischen anzupassen. Ich mochte die Musikabteilung freundlichst
darauf hinweisen, dass, auf wmathematischen Berechnungen
basierend, der Einstimm-Ton von 435 noch auf 432 SC@
gungen_herabgesetzt werden sollte; der Unterschied ist minimal,
@ unhérbar, aber sebr wicbtiD
Es ware SenrschtimmT, ja ein unerhort gravierender Febler, auf
den Vorschlag aus Rom einzugeben und das A auf 450 Schwin-
gungen hoch zu stimmen. Ich bin der gleichen Ansicht wie Sie,
dass der gesenkte Kammerton keinen negativen Einfluss auf die
Klangfiille und die Brillanz in einem Konzert hat. Im Gegenteil,
er gabe dem Ganzen etwas Edleres, Volleres und Majestitischeres,
was das Schrille eines zu hoch eingestimmten Orchesters nicht
anndhernd wiedergeben kénnte.
Ich wiinsche mir einen weltweit einbeitlichen Kammerton. Die
musikalische Sprache ist universal. Warum also sollte ein A in
Paris zu einem B in Rom werden ...«




+ Dann das Protokoll der Académie des Sciences, 1950 = 2 2

Académie des Sciences, 1950, Vorschlag fiir einen neuen Fix-
ton: G=384 Hz, A=432 Hz. Notiz von Robert Dussaut, ver-
offentlicht von Henri Busser und Joseph Magrou:

Wenn die Herrschaften der Wissenschaftsakademie diese aufge-
fiihrten Grundsdtze beriicksichtigen, wiirden sie den Musikern
einen grofien Verdienst leisten und dafiir stimmen wiirden, dass

folgende Tone festgesetzt werden:
G=384 Hz, A=432 Hz, C=512 Hz und D=576 Hz.

Das A wdre um 8 Einbeiten tiefer als das aktuelle 440 Hz-A, das
ist etwa 1/6 Ton. Dieser ist der von den Musikern gewiinschte
Kammerton.

~ e ¥ i -7 L 7 T

+ Esfolgt 38 Jahre spater organisiert vom Schiller-Institut Anfang 1988 die Konferenz
,Klassische Musik und Asthetik” in der Mailander Casa Verdi. Im Zusammenhang
mit dieser Konferenz wurde ein Sonderheft in der Zeitschrift Ibykus zum Thema
herausgegeben. — Es wird der Begriff von der ,wissenschaftlichen Stimmung” a'=
432 Hz verwendet, ... ,denn diese Stimmung steht in Einklang mit den
Funktionsgesetzen der menschlichen Stimme, dem ,,Musikinstrument aller
Musikinstrumente“” -3 54 -5

= ,Belcanto”: Die Sangerin Renata Tebaldi schildert ihre Erfahrungen mit der
Kammerton-Frage. Die Thematik wird vorwiegend aus der Sicht der
menschlichen Stimme behandelt. In einem extra herausgegebenen, sehr
inhaltsreichen Buch: ,Handbuch der Grundlagen von Stimmung und Register”,
(Sigerson/Wolfe, Wiesbaden 1996, ISBN 3-925725-28-8), hat das Schiller-Institut
eine Uberaus griindliche Materialsammlung hierzu bereitgestellt. Schon aus den
ersten Grafiken des Einbandes wird plausibel, wie auch geringfligige
Veranderungen der Tonhéhe beim Singen gravierende Folgen haben kénnen.
-6 27 =58

= Die Konferenz endete mit einem Gesetzesvorschlag - 9

= Zusammenfassend ist mein subjektiver Eindruck, dass der behauptete
Wissenschaftsanspruch noch nicht genligend gegriffen worden ist. Sehr positiv
ist aber die Fille konkreter Erfahrungen der Sanger, belegt durch die vielen
prominenten Unterzeichner.
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. Wenn Sie nicht tiefer stimmen,

.. . . c
werde 1ch nicht singen!"
Renata Tebaldis Rede auf dem Symposium des Schiller-Instituts in Mailand

wichtigen Thema eingeladen haben. Die stindige Anhe-

bung des Stimmtons bringt enorme Schwierigkeiten fiir
die Singer mit sich. Sei es im Konservatorium oder auch spiter,
wahrend der gesamten lyrischen Karriere, immer ist man be-
miitht, den Registerwechsel der Stimme in Ordnung zu brin-
gen, um die hohen Téne problemlos singen zu kénnen.

Hat man nun jahrelang geiibt, um die Stimme richtig zu pla-
zieren, wird man von einem Orchester zum anderen verschla-
gen, und jedesmal ist die Stimmung héher als das offizielle 2’
= 440 Hz. Es gibt kein Orchester mehr, weder an den groflen
Bithnen noch in der Provinz, das bei a"=440 Hz zu spielen an-
fingt, immer beginnt man bei 442, 443, 444 Hz, und jedes Jahr
geht die Stimmung weiter nach oben. Das ist schon fiir die Or-
chestermusiker schwierig, aber man stelle sich einmal die Bela-
stung Hir die menschliche Stimme vor, die sich jederzeit sofort
dem Orchesterton anpassen muf,

In jedem Vertrag meiner kiinstlerischen Laufbahn habe ich
zur Bedingung gemacht, dall eine Stimmung von a’=440 Hz
eingehalten werden mufite. Mir ging es nicht um eine Vorzugs-
behandlung, diese Stimmung ist internationales Gesetz, und
zwar seit der Londoner Konferenz, auf der Iralien durch Tullio
Serafin vertreten war. Auflerdem mull man bedenken, daf} die

I ch bin sehr froh, daft Sie mich als Rednerin zu diesem sehr

Summung zu Verdis Zeit noch bei a’=432-433 Hz lag. Die be-
rithmte Stimmung, die wir fiir die genaueste und die natiirlich-
ste halten, ist untergegangen; jetzt ist die elektronische Stim-
mung in Mode gekommen, wo das gewiinschte a’ durch Tasten-
druck produziert wird.

Das Schallplatten-a’

Dann kam der Schallplatten-Boom, und wenn die Musikdirek-
toren die Aufnahmen horten, schien thnen der brillante Ton
der Instrumente mehr herzugeben. Thr Gehér pafite sich der
verinderten Tonh&he an, und so wollten sie auch bei Opern-
auffithrungen den brillanten Ton, der so gut ankam, ohne da-
bei an die Schwierigkeiten fiir die Musiker und die Singer zu
denken.

In Neapel, als wir die ,,Gioconda®™ probten, sprach ich ein-
mal mit einem Oboisten, der den Wetthewerb von San Carlo
gewonnen hatte. Wir waren uns einig, dafi die Stimmung nach
oben gegangen war. Die ,Gioconda" ist eine schwierige Oper,
und fiir eine klangvolle Stimme (voce corposa) ist es schwierig,
sich der erhéhten Stimmung anzupassen. Ich mufite vier Akte
singen, einer schwieriger als der andere, und vor allem der vier-
te endet mit schwer auszufithrenden Tonspriingen. Nach der



Renata Tebaldi (Tinks)
und die Prdsidentin
der Casa Verdi in
Mailand, Frau Lari
(rechts) mit
Mitgliedern des
italienischen
Schiller-Instituts.

In Neapel, als wir die ,,Gioconda** probten, sprach ich ein-
mal mit einem Oboisten, der den Wettbewerb von San Carlo
gewonnen hatte. Wir waren uns einig, daf} die Stimmung nach
oben gegangen war. Die ,,Gioconda“ ist eine schwierige Oper,
und fiir eine klangvolle Stimme (voce corposa) ist es schwierig,
sich der erhdhten Stimmung anzupassen. Ich mufite vier Akte
singen, einer schwieriger als der andere, und vor allem der vier-
te endet mit schwer auszufithrenden Tonspriingen. Nach der

Vorstellung kam der Maestro in meine Kabine, und ich fragte
ihn: ,,S1e miissen mir die Wahrheit sagen. Wie hoch ist dasa’? Er
antwortete: ,,442—443 Hz". , Das war vielleicht die Stimmung
zu Anfang, aber am Schluf?* ,,Das wissen wir nicht*, erwiderte
er, ,,denn mit der Wirme dehnt sich das Blasinstrument aus, und
die Tonhaohe steigt.“ Schliefllich sagte ich: ,Wenn Sie mir kein a’
= 440 Hz garantieren, wie es in meinem Vertrag steht, packe ich
die Koffer und verschwinde.* Das war nach der Generalprobe.
Der Oboist gab mir folgende Erkldrung: ,,Sechs Monate lang ha-
be ich mein Mundstiick allmahlich immer kiirzer geschnitten,
um mich auf den Orchesterton einzustellen.”




Die sechs Stimmgattungen der menschlichen Singstimme mit ihren Registerwechseln.
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Abbildung 2.12 Das ,Agnus Dei* aus Mozarts Kronungsmesse, KV 317,
bei ¢'= 256 Hz

L mmun

Abbildung 2.13 Das ,Agnus Dei* aus Mozarts Kronungsmesse, KV 317,
bei a'= 440 Hz
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Gesetzesvorschlag

Folgende Resolution wurde auf der internationalen Konferenz des Schiller-
Institutes im Mailand zur Frage der richtigen Stimmung verabschiedet:

Angesichts der Tatsache,
dafl die Lage der Stimme und sogar die Tonart eines Musikwerkes
darunter leiden, daf8 die Orchester stindig hoher gestimmt werden
und die Stimmung von Biihne zu Bithne verschieden ist;

und
die hohe Stimmung einer der Hauptgriinde fiir die Krise der
Gesangskunst und die Zunahme ,,hybrider* Stimmen darstellt und
die Singer das ihnen zugewiesene Repertoire gar nicht ausfiihren
konnen;

und
weil Giuseppe Verdi die italienische Regierung im Jahre 1884 dazu
veranlafite, a’ = 432 Hz (ausgehend von ¢ = 256 Hz) als die einzig
wissenschaftliche Stimmung per Dekret zu verordnen und er in ei-
nem Schreiben an die Musikkommission der Regierung zu Recht
feststellte, es sei absurd, dafl ,,die Note a’ in Paris oder Mailand in
Rom zu einem b’ wird*;

und
weil die heutige hohe Stimmung sich auf viele Instrumente, wie die
Geigen aus Cremona, die alten Orgeln und selbst das Pianoforte
schidlich auswirkt, da sie physikalische Gesetze ignoriert,

fordern die Unterzeichner,

dafd die Ministerien fiir Erziehung, Schéne Kiinste, Kultur und Un-
terhaltung sich darauf einigen, fiir alle Musikinstrumente und
Opernhiuser die normale Stimmung von a’ = 432 Hz als offizielle
italienische Stimmung festzuschreiben, die hoffentlich dann als
weltweite Stimmung ibernommen wird.



¢ Die ndchste Station ist das Kammerton Symposium 2013 Kirchzarten, welches
ebenfalls von Magnus Schlichtig angeregt wurde! - 10

¢ ,Begeisterte Musiker, Arzte und Wissenschaftler treffen sich dort am 9. und 10.
Marz 2013, um dem ,Klang der Klange" in der Musik und in der Heilkunde wieder zu
seinem rechtmafigen Platz zu verhelfen.” Gerdard Liick (s. gesondert
angehangte PDF !11) - 11
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Prof. Werner Thdrichen war 37 Jahre lang der So-
lo-Pauker der Berliner Philbarmoniker: zuerst unter
Wilbelm Furtwdngler und dann, nach dem Tode
dieses grofSten deutschen Dirigenten 1954, rund 30
Jahre unter Herbert von Kavajan. Thérichen, der
sich auch als Komponist einen Namen gemacht hat,
gebiivte 9 Jahre dem Ovrchestervorstand der Berliner
Philbarmoniker an und war zustindig fiir die
kiinstlertschen Fragen. Seine Erfabrungen mit den
beiden grundverschiedenen Dirigenten bat er in sei-
nem kiirzlich erschienenen, iiberaus lesenswerten
Buch ,,P.:zukmsrbfdge - Furrw&ngfer oder Karajan"
verdffentlicht, in dem er etndeuttg dem schopfe-
rischen Musiker Wilhelm Furtwdngler den Vorzug
gibt vor dem ,,zugegebenermafSen geschdftstichtigen
Macher™ Herbert von Karajan. Werner Tharichen
unterrichtet als Professor an der Hochschule fiir Mu-
sik in West-Berlin und halt internationale Kurse fiir
Schlagzeug und Dirvigieren ab,

Der Kammerton

Erregung, wenn der Oboist eines Orchesters vor dem

Konzert den Kammerton ,,a"* anblies und die Streicher
ihre Instrumente danach einstimmten. Das war wie das Glit-
zern eines groflen buntbestickten Vorhanges, der sich bald zu
einem Mirchenspiel erheben wiirde; es war wie das Einstim-
men auf ein grofles Fest. Dieser Ton ,,a" setzte sich bald fest
in meinem inneren Gehdr, und mit diesem Ton verband sich
elne freudige Summung und eine feierliche Erwartungshal-
tung. Unzihlige Male habe ich in meinem Leben diesem Ton
gelauscht, um mich und meine Instrumente darauf einzustim-

S chon als Kind ermichtigte sich meiner eine besondere

men.
an s

.- A= - N -

Um was geht es ?

sen Ton auslassen und einen frohlichen Wettstreit beginnen.
Immer weiter werden die Intervallspriinge, und immer dichter
wird das Netz der gesponnenen Akkorde und Rhythmen, —
bis man sich wieder in der vertrauten Tonlage begegnet.

Die Urauffilhrung dieses Konzerts war vor 27 Jahren, Her-
bert von Karajan dirigierte und Alfred Brendel war der Solist.

Bald darauf hatte ich als Orchestervorstand Gelegenheir,
beim Neubau der Berliner Philharmonie dem Kammerton fiir
dieses Haus viel Aufmerksamkeit zu widmen. Im Konzertsaal,
wie auch in allen Stimmzimmern, sollte der Kammerton jeder-
zeit abrufbar sein. Eine Ubertragungsanlage sollte diesen Ton

Das allen Musikern vertraute ,,Gib mal ein A", wird gewohnlich nicht zur Grundsatzfrage: Dass die
Hohe von diesem ,,A” von Bedeutung sein kénnte, davon hat man normalerweise keinen Begriff.
Sehr schon wird es thematisiert von Prof. Tharichen, dem langjahrigen ,,Pauker” der Berliner

Philharmoniker. — 13

Dass dieser Stimmton einmal offiziell festgelegt worden ist, setzt man als sinnvoll voraus oder

fordert es sogar:

»Gib mal ein Blatt Papier”, - dass damit ein rechteckiges Papierstiick mit den Kantenlangen von 21
und 29,7 cm gemeint ist, fallt uns heute nicht mehr auf.

Schaut man genau hin, dann kann man erleben, dass die sogenannte DIN-Norm fiir PapiergroRen
eine bewundernswerte praktische Logik in sich birgt, die man gerne als Standard im Alltagsleben

verwenden mochte.

Dass die Festlegung auf den Kammerton starke Gegenstimmen hervorgerufen hatte, davon hat die

»~Normalgesellschaft” keine Ahnung!



Es entstanden also zwei Lager:

1. Eine sehr kleine Gruppe arbeitet mit dem Kammerton A 432 Hz weiter und hat damit sehr
gute Erfahrungen. Insgesamt kann man diese als ,gesundend” bezeichnen.

2. Die sehr grolie andere Gruppe arbeitet unbewusst mit A 440. Es zeichnet sich die Tendenz
ab, dass der Kammerton nach und nach weiter hochgezogen wird, heute oft bis A 446 Hz.

Warum ist das so? - Mit dem Auftreten der ,Virtuositat” entstand eine steigende Tendenz zur
»Aufregung” im Konzertsaal. So hat z.B. Nicolo Paganini namhafte Leute sehr inspiriert! Diese
Tendenz steigerte sich aber zu Extremen, die aus dem ,,Musikalischen” herausfielen, und uns bis
heute noch pragen. Sehr eindringlich ist hier die Schilderung von Prof. Tharichen aus dem schon
zitierten Sonderheft des |bykus: Zitat Gber Karajans Einspielungen - 13

Sehr drastisch wird es auch von Claude Debussy formuliert: - 14 - 15



13

Es mag hart klingen, in wenigen Sitzen diesen Hergang zu
schildern und eventuell ein Urtell zu begriinden. Aber ich
weifl, wovon ich rede, ich habe es jahrzehntelang miterlebt.
Die umarmten Millionen sind nicht mehr die Menschen, die
von Schiller und Beethoven angesprochen werden sollen, son-
dern es sind plétzlich die Millionen von Dollar, die damit ver-
dient werden, ohne sich um den Sinngehalt des Textes zu kiim-
mern. Man kann sich als gréfiten Interpreten dieser Epoche
mit dieser Symphonie feiern lassen, und ist trotzdem nicht in
der Lage, einen einzigen Menschen zu umarmen, geschweige
denn zu kiissen. Es geht immer weniger um einen Inhalt oder
ein Programm, sondern darum, sich selbst in ein giinstiges
Licht zu setzen und persénlich davon zu profitieren. Das
macht den heutigen Erfolgsmenschen aus.

Die gleiche Scheinheiligkeit besitzt auch unser heutiger

einig, daf wir Karajan als neuen Chef nach dem Tode Furt-
winglers haben wollten. Karajan verkorperte die neue Zeit,
und mit ithm erhofften wir uns blendende Geschifte. Wir hat-
ten gewuflt, dafl Karajan kein selbstloser Mensch ist. Solche
Karajans werden in allen Berufen und Lindern gesucht und re-
gelrecht zu Gotzen gemacht. Man scheint auch wirklich von
thnen oder durch sie zu profitieren. Doch auf lingere Sicht
wird die Welt durch sie nicht reicher, sondern immer drmer.
Bei Karajan habe ich iiber Jahrzehnte den heutigen Kammer-
ton studiert; er ist fiir alle verbindlich, doch er ist die Tonlage
des Ausverkaufs und nicht des In-sich-gehens, um sich auf in-
nere und bewahrende Werte zu besinnen oder gar selbst schop-
ferische Aussagen zu machen. Dieser Kammerton ist nicht nur
stimm-mordend, er vergiftet die Seele. Und das ist leider nicht
ibertrieben.



aus: Rowohlts Monographien: ,,Debussy*,
von Jean Barraqué, Reinbeck 2004 , S. 95 14

Alle Welt kennt das Nationaltheater, die Opéra. Ich mufite mit Be-
dauern feststellen, dafl sie sich nicht verdndert hat: fiir ahnungslose
Passanten sieht sie immer noch wie ein Bahnhof aus; von innen
gleicht sie zum Verwechseln einem tiirkischen Bad. Man macht dort
immer noch ein seltsames Gerdusch, das die Leute, die dafiir Eintritt
bezahlt haben, Musik nennen . .. man braucht ihnen nicht unbedingt
- zu glauben ... Warum konnte die Oper nicht von einer Gruppe von
Leuten geleitet werden, die zu reich sind, um damit gute Geschiifte
machen zu wollen, die im Gegenteil ihren Stolz darein setzen, ihr
vieles Geld fiir schone Dinge zur Verfiigung zu stellen? (Diese sind
nur eine Frage des Takts und der Auswahl.) Dann miifite man einen
- vollig freien und unabhingigen Musikdirektor haben, dessen Auf-
gaben zundchst darin bestinden, iiber die Entwicklung in der Kunst
auf dem laufenden zu sein... Endlich soll man unermeflich viel
Musik machen und dem Publikum nicht die bequeme Unterhaltung
bieten, die es verlangt.
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Dieter Hildebrandt in seinem "Roman des Klaviers im 19. Jahrhunderts': "Pianoforte" zitiert
Claude Debussy, der dieses Phinomen in netter Weise karikiert:

"Die Anziehungskraft des Virtuosen auf das Publikum
gleicht ungefahr der Anziehungskraft des Zirkus auf
die gro3e Menge. Man hofft immer, dass sich irgend
etwas Sensationelles ereignen wird:

Herr X wird Herrn Y auf seine Schulern nehmen und
dabei Geige spielen, oder Herr Z wird, am Ende seines

Spiels, das Klavier mit den Zahnen hochheben."
(Claude Debussy)



Auf der Internetseite von Piano Hollriegl: https://www.piano-hoellriegl.de/wissenswertes-
75/historisches/derkammerton

wird sehr schon tbersichtlich die Entwicklung der Festlegung des Kammertons beschrieben. Es
endet in dem Fazit, ,dass es die eindeutige Herleitung eines absoluten Kammertons nicht gibt.”
Demnach ware unsere Tagung einfach ,fiir die Katz", - fur die (beraus grofRe Mehrzahl der
Menschen wiirde sich unser Anliegen als nutzlose Haarspalterei anfiihlen: > 16

,Die genannten unterschiedlichen Kammerton-Frequenzen zeigen, dass es
die eindeutige Herleitung eines absoluten Kammertons nicht gibt. Bereits
in den 1950er Jahren kamen Uber die Festlegung der internationalen
Stimmtonkonferenz auf 440 Hz Zweifel auf. Einige Musiker konnten die
SWillklr" der Entscheidung nicht nachvollziehen und hatten das Gefiihl
einer unausgewogenen Zufallsentscheidung. Jeder Solist und jedes
Ensemble kann aber dennoch selbst bestimmen, in welcher Stimmung
musiziert wird.

(auf der Seite Piano-Hollriegl (Regensburg))

Aber: ist es z.B. Haarspalterei, sich iber den Unterschied der Korpertemperatur von 38 °C
gegentber 37°C zu wundern?

Auf jeden Fall lebten die zwei Gruppen lange vor sich hin.

In der ,letzten Zeit" aber gab es eine Art ,Besinnung” auf die Langsamkeit!

In den 70er bis 90er-Jahren konnte man in manche Konzertabende gar nicht gehen, so wurde alles
L<heruntergerattert”, dann vollzog sich aber ein Wandel, — und auf der anderen Seite weiteten sich
die Erkenntnisse lber die Kammerton-Alternative: A - 432 Hz. Tempo und Tonhohe haben
offensichtlich etwas miteinander zu tun, was aber hier nicht thematisiert werden kann.

e Zur Zeit ,boomt” sogar das Thema, - selbst in einem zusammenfassenden Buch Uber ,Das
Geheimnis der Weltstars” von Heiko Schrang (2023’) gibt es ein eigenes Kapitel ,Die 432 Hz
Verschworung®. —> 17 - 18
Hier wird alles an Argumenten flir eine 432 Hz — Stimmung zusammengetragen, was man
so gehort hat, leider kann man kaum ein Argument gebrauchen, weil die Quellen fehlen.
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Die 437 Hz Verschwiirung

Wenn du das Universum verstehen willst,

dann denke in Kategorien wie
ENERGIE, FREQUENZ und VIBRATION."

Nikola Tesla
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® Es werden hier nun einige Seiten abgebildet und wesentliche Absatze rot markiert, um den

Charakter des Buches etwas deutlich zu machen.

Als erstes blicken wir auf die Stelle, wo auf die ,Verschworung” hingewiesen wird. Nun darf
ja jeder wiedergeben, was er fur wichtig und richtig halt. Fir das allgemeine
Erkenntnisbemiihen, kann aber eine ungeschickte Formulierung Steine in den Weg legen,
die unter Umstanden gar nicht mehr weggeraumt werden konnen. Schon der Begriff
JMerschworungstheorie” birgt gewissermalen ,verbrannte Erde”, wo so schnell nichts mehr
wachsen wird. Daher ware es gut, immer gleich auf die Quelle zu verweisen, - dagegen
heilt es hier: ,Eine Theorie”... von wem bitte, welches Dokument etc.. Dann ist der
Ausdruck: ,,Ob es tatsachlich so war, wird wohl nie einwandfrei geklart werden konnen.” ein
Ausbremsen eines jeglichen Erkenntniswillens: Natirlich miissen wir das nach und nach
kldren! Es ist ein guter Zufall gewesen, dass genau zu diesem Thema ein Tagungsteilnehmer
weitere Informationen mitgebracht hatte. [- sie ist daher als eigene PDF dieser Sendung angefiigt]
Dann ist die Parteiung in ,,Systemmedien” und ,etablierter Wissenschaft” einerseits und
L,uns”, als verstehende” Leser andererseits ebenfalls ein Hindernis ,,gemeinsam” auf

Erkenntnis-Klarung hinzuarbeiten. - Dies soll aber hier nicht ,billige” Kritik sein, an dem so
lobenswerten Buch von Heiko Schrang, denn es wird ja auf viel Wesentliches hingewiesen,
sondern es soll nur darauf hinweisen, dass wir in einem wissenschaftlichem Sinne etwas

genauer formulieren missen. - 19

D e rrmeedens Mo lent Baren Musik; Jedoch machen sie sich keine Gedan-
kun dariber, mit wie viel Hertz diese aufgenommen wurde oder welche
Schwingungsmuster sich dahinter verbergen.

Unsere moderme Welt hat keinen Platz fir Uberlegungen dieser Art. Aus die-
sem Grund ist auch das uralte Wissen, welches besagt, Alles ist Schwingung’,
abhandengekommen. Die Weisen Asiens wussten dies bereits vor Jahr
tausenden. Sie nannten diese Erkenntnis Nadabrahma - das Universum Ist
Klang. Das Wort Nada bedeutet Klang oder Vibration, Die Schwingungsfre-
quenz der Musik, die wir im Radio oder iiber Spotify hiren, wird in der Regel
mit 440 Hertz produziert.

Dabeilst 1 Hz [Hertz) das Einheitssymbol fiir die Frequenz. Diese ist eine phy-
slkalische Grofle und gibt an, wie viele sich wiederholende Vorgénge (zB.
Schwingungen) pro Sekunde stattfinden. Das bedeutet, dass Musik mit einer
Frequenz ven 440 Hz 440 Schwingungen pro Sekunde hat.

Jede Musik, die wir uns anhiren, Ist auf einer bestimmten Tonhéhe einge-
stellt, sodass alle Instrumente harmonisch zusammen erklingen kinnen.
Man spricht dabei von dem sogenannten Kammertan, der sich auf 440 Hz
befindet. In manchen Lindern ist er sogar bei 446 Hz.

Drer Kammerton legt die Grundschwingung eines Musikstiicks fest und muss
won allen beteiligten Musikinstrumenten angestimmt werden, Demzufolge
ist bei einer Musik mit 440 Hertz der Kammerton A auf 440 Hertz gestimmt.

Spannend ist dabei, dass erst seit 1939 der Kammerton A1 auf einer Tonhiéhe
von 440 Hz verwendet wird. Jahrhundertefang war 432 Hz der géngige Kam-
merton, Was Ist passiert?

Im lahre 1939 wurde bei einer internationalen Konferenz der International
Federation of the Mational Standardizing Associations in Londan, der bislang
gilltige Notmalstimmeon A auf eine Frequenz von 440 Hz festgeleg,
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Eine Theore besagt, dass kurz vor dem Zweiten Weltkrieg die West-Alli-
ierten, unter Roosevelt und Churchill, sich flir diese Anderung eingesetzt
haben, um die Geselischaft zu destabilisieren, Es ging darum, die Aggressi-
vitdt vor dem bevorstehenden Krieg zu fardern, sodass sich der Krieg ein-
facher legitimieren lieR. Ob es tatsdchlich so war, wird wohl nie einwandfrel
geklirt werden kiinnen. Wie wir aber noch sehen werden, gibt es entschei-
dende Auswirkungen auf den Gemiitszustand der Menschen, je nachdem,
ob 432 Hz ader 440 Hz Musik empfangen wird. Dass die Systemmedien und
die etablierte Wissenschaft dies als Verschwarungstheorie abtun, versteht

sich von selbst,

Im Jahre 1953 wurde dieser Kammerton von 440 Hz, trotz starker Proteste
seitens verschiedenster Musiker, zur allgemeingiiitigen 150-Norm erkldrt,
Trotzdem ist es den Musikern freigestellt, auch eine andere Frequenz zu ver-
wenden. In einigen Orchestern werden die Instrumente sogar noch hidher
gestimmt.

Obwohl nur 8 Hz Unterschied zwischen 432 Hz und 440 Hz existieren, gibt es
technische, sichtbare und hirbare Unterschiede, Der technische Untersehied
ist klar, beide Musikrichtungen werden In unterschiedlichen Schwingungs-

frequenzen produziert,

Den sichtbaren Unterschied offenbarte der bekannte japanische Wissen-
schaftler Dr. Masary Emoto durch eln Wasserexperiment, Dort beschallte Dr.
Emoto zwel Wasserschalen mit 432 Hz und 440 Hz Musik. AnschiieBend wur-

de das Wasser eingefroren.

Diie Strukturen dieses gefrorenen Wassers unterschieden sich deutlich. Das
Wasser, welches mit 432 Hz Musik beschallt wurde, zeigte eine kristalline,
klare und symmetrische Struktur. Das Wasser hingegen, welches von 440
Hz Musik beschallt wurde, zeigte eine Gberlagernde, flichendeckende und
asymmetrische Struktur, cbwohl das Wasser von derselben Quelle stammte,
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® Auch die nachsten zwei Beispiele sollen hier nur darauf hinweisen, dass es sich nicht um ein
peinfaches” Thema handelt! Man muss wirklich jederzeit gut abschatzen konnen, was uns
mit welcher Information gegeben ist, - d.h. wir missen gut ,Katzengold von Gold"
unterscheiden konnen, manchmal leichter gesagt als getan! Also was gabe man nicht, wenn
man hinblicken- bzw. hinhoren konnte, wie Pythagoras oder gar die alten Sumerer ihre
Instrumente gestimmt hatten! Ich kann mir aber lebhaft vorstellen wie dick das Buch sein
miisste, welches die Kriterien beschreiben miisste, um die Briicke schlagen zu kénnen, die
Quellenstlicke dieser alten Zeit mit den Normen des neuzeitlichen Denkens messen zu
kénnen: Hz (= Schwingung pro Sekunde), - was ist die Sekunde, - das Problem erst einmal
aufzuzeigen ist ja Ziel unserer Tagung! Also diesen Absatz halte ich fiir einigermaRen
abenteuerlich! Der zweite hingegen ist ,,Gold”: der Verweis auf Sauveur und Chladni! Sie
waren die Grundlage flir Guiseppe Verdi, was oben angedeutet wurde, und was hier zur
Ehrenrettung von Heiko Schrang auch so stehen gelassen werden soll. Wahrscheinlich
miisste man allein zur Grundlagenbildung Gber diese erwahnten Forschungen eine ganze

Tagung organisieren! - 20

Da wir zu circa 70 Prozent aus Wasser bestehen, kann sich jeder selbst die Fra-
ge beantworten, welche Auswirkung der disharmonische Kammerton 440
Hz auf unseren Kérper und Geist hat.

Ein Blick in die Vergangenheit zeigt, dass schon die alten Agypter, die Hebri-
e, die Sumerer und auch Pythagoras [hre Instrumente auf den Kammerton
A1=432 Hz einstimmten.

Bei alten Instrumenten, wie tibetischen Schalen, Pythagoras-Monochord und
alten Floten wurde festgestellt, dass sie 432 Hz als Grundton besitzen, Alte
Kompaositionsmeister wie Mozart, Verdi, Bach, Haydn, Beethoven, Brahms u.
v. m. verwendeten auch 432 Hz fiir ihre Musik. Auch die Frequenz von unse-
rem Herz, Gehirn, der Erde, Sonne und Wasser soll ebenfalls 432 Hz betragen.

Im 17. und 18 Jahrhundert waren es vor allem die Wissenschaftler Joseph
Sauveur (1653-1716) und Ernst Florens Friedrich Chladni (1756-1827), die
sich nach ausflihrlichen Klangstudien fir einen Kammerton mit 432 Hz ein-
tetrten, ™

50 war &5 Sauveur, der zu Beginn des 18. Jahrhunderts die Ansicht vertrat,
dass die 432 Hz-Frequenz die Schwingung ist, mit der unser Kivrper am ein-
fachsten In Resonanz gehen kann. Diese Erkenntnis beruhte auf Forschungs-
ergebnissen, mit denen Sauveur bewelisen konnte, dass sich aus der Frequenz
=256 Hz verschiedene natiirliche Schwingungszahlen ableiten lassen. Dazu
zahlen sowohl die Schwingungszahlen der Stimmbdénder belm Singen als
auch samtliche Eigenttine mitklingender Resonanzrdume im menschlichen
Karper™

Historische Funde aus dem 19, und 20. Jahrhundert belegten zudem, dass
auch in der westlichen Welt zahlrelche Instrumente auf 432 Hz gestimmt
wurden, Den Beweis dafiir lieferten zum Beispiel Drehorgeln, die auf diesen
geheimnisvollen Kammerton eingestimmt waren.
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Auch das Universalgenie Nikela Tesla erkannte diese besondere Schwin-
gungsfrequenz. Er benannte die Zahlen drei, sechs und neun als eine Art
Schiliissel zum Universum, mit dessen Hilfe jegliche Gesetzmaligkeiten der
Matur berechnet werden kbnnen.

Verschiedene Forscher fanden in Anlehnung an Teslas neuartige Gedanken
heraus, welche Auswirkungen unterschiedliche Frequenzen auf Korper in ihrer
Umgebung haben kinnen. Téne, die auf dem Kammerton A1=432 Hz beru-
hen, sind in der Lage, die kirpereigenen Selbstheilungskréfte zu aktivieren so-
wie fiir Innere Auhe und Ausgeglichenheit zu sargen. Die damit verbundenen
heilenden Frequenzen bringen so den Kirper und die Seele in Einklang.'™

Mehr noch, der Ursprung des 432 Hz-Kammertons liegt in den Klangen und
schwingungen der Planeten. Bei dieser Theorie werden die Umlaufbahnen
der Planeten in Frequenzen umgerechnet. Diese Frequenzen werden dann
mit den Tonen der Musikwelt gleichgesetzt.

Da die Frequenzen weit aullerhalb des menschlichen Hirvermigens lie-
ger, werden sie so lange um eine Oktave erhiht, bis sie fllr das menschliche
Ohr wahrnehmbar sind. Im 16. Jahrhundert verdffentlichte Johannes Kepler
{1571-1630) sein Werk ,Harmanices Mundi* in dem er darstelite, wie sich
die Umlaufbahnen von Planeten berechnen lieBen. Zudem konnte er wis-
senschaftlich beweisen, dass im Verlauf der Planetenbahnen musikalische
Gesetzmaligkeiten existieren. Kepler meinte sogar, dass dies dberall im Uni-
versum gilt.

Lange vor Keppler forschte Pythagoras auf diesem Gebiet und definierte da-
bel den Begriff der Sphirenharmonie. Seine These besagt, dass jegliche vom
Menschen komponierte Musik auf den Schwingungen des Universums be-
ruht und diese In gewisser Weise nachzuahmen versucht,

Der deutsche Physiker und Wissenschaftler Winfried Otto Schumann schrieb der
natiriichen Erdschwingung elne Frequenz von 8 Hz zu, weshalb die Frequenz
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® Beim dritten Beispiel wird es wieder problematisch, - schon dass der Name falsch
geschrieben ist, - dann aber vor allem, weil die inhaltliche Behauptung nicht auf das passt,
was man von Rudolf Steiner kennt, und dass ein entsprechendes Zitat einfach nicht
aufzufinden ist. Aber diese Thematik wird im Folgenden noch weiter vertieft werden

missen. — 21 2 1

der Erde bis heute auch als Schumann-Resonanz bezeichnet wird. Die Grund-
lage dieses Gedankens war die Beobachtung, dass der Planet Erde achtmal pro
Sekunde pulsiert und damit eine Schwingung auslést.

Wird nun der Kammerton 432 Hz als Grundstimmung fiir Musik benutzt, ent-
steht eine Resonanz mit der Erdschwingung und somit ein nattirlicher Ein-
klang zwischen Mensch und Heimatplanet,

Auch Rudolph Steiner kam nach ausfiihrlichen Forschungen um 1920 zu
dem Schluss, dass Musik mit einer 432 Hz-Frequenz stimmungsaufhellend,

entspannend und sogar heilend wirken kann.

Dagegen wirkt 440 Hz-Musik eher aufputschend oder sogar aggressionsstei-
gernd.

Da 432 Hz-Musik besonders wohltuend und harmonisch auf uns Menschen
wirkt, ist sie ideal als Meditationsmusik oder als Hintergrundmusik fiir an-
spruchsvolle Arbeiten, die ein erhdhtes MaR an Konzentration erfordern.
Wahrend meiner Kurse verwende ich ausschlieBlich 432 Hz-Musik fiir die
Meditation, die speziell von einem Freund fiir diesen Zweck komponiert wird.
Die Teilnehmer berichten mir immer wieder, dass sie dabei eine besondere
Tiefe, Gliick, Liebe und Dankbarkeit empfinden. Ich kann nur jedem selbst
dazu raten 432 Hz-Musik zu héren, dabei in sich zu gehen und auf seine Emp-
findungen dabei zu achten.

Immer mehr Kiinstler und Produzenten, aber auch Wissenschaftler, sprechen
sich deutlich fiir eine Anderung der genormten Grundstimmung von 440 Hz
zu 432 Hz aus. Anscheinend haben sie erkannt, dass sowohl fiir Musiker als
auch fiir Horer 432 Hz die natiirlichere Frequenz darzustellen scheint und al-
les aus Klang und Schwingung besteht.



@ Seine eigene Quelle hat Heiko Schrang aber in den FuBBnoten angegeben, von der seine
Angaben fast eins zu eins ibernommen wurden, daher wird hier nun aus seiner Quelle
zitiert: — 22
Hier kann jeder noch einmal iberpriifen, was von den einzelnen Informationen zu halten
ist, das meiste ist wirklich sehr interessant und jedes musste vertieft werden. Nach der
problematischen Erwahnung Rudolf Steiners kommt aber auch noch der l6bliche Hinweis
auf die Tagung in Kirchzarten! 23 524 325

Die Quelte von Hmko Sch rang: Ph.thPHﬂLlet?I ist Griinder von High Energy Mind
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Die Geschichte des Kammertons
e Seit 1939 liegt der von der internationalen Stimmtonkonferenz festgelegte Standard-
Kammerton Al bei 440 Hz. Der Kammerton legt die Grundschwingung eines Musikstiicks
fest und muss von allen beteiligten Musikinstrumenten angestimmt werden.

® [m Jahre 1953 wurde dieser Kammerton von 440 Hz sogar, trotz starker Proteste seitens
verschiedenster Musiker. zur allgememgiiltigen ISO-Norm erkliirt.

e Ein Blick in die Vergangenheit zeigt jedoch, dass schon die alten Agypter. die Hebriler, die
Sumerer und auch Pythagoras ihre Instrumente auf den Kammerton A1-432 Hz
einstimmten.

® Im 17.und 18. Jahrhundert waren es vor allem die Wissenschaftler Sauveur und Chladni. die
sich nach ausfiihrlichen Klangstudien fiir einen Kammerton mit 432 Hz einsetzten.
Berichten zufolge sind auch einige der bertihmtesten Stiicke von Mozart und Verdi mit
einem Kammerton auf 432 Hz komponiert.



Der Ursprung des 432 Hz-Kammertons 23

Der Ursprung des 432 Hz-Kammertons liegt in den Klingen und Schwingungen der
Planeten. Bei dieser Theorie werden die Umlautbahnen der Planeten in Frequenzen
umgerechnet. Diese Frequenzen werden dann mit den Ténen der Musikwelt gleichgesetzt.

Schon Pythagoras forschte auf diesem Gebiet und definierte den Begriff der
Sphirenharmonie. Seine These besagt, dass jegliche vom Menschen komponierte Musik auf
den Schwingungen des Universums beruht und diese in gewisser Weise nachzuahmen
versucht.

Der deutsche Physiker und Wissenschaftler Winfried Otto Schumann schrieb der natiirlichen
Erdschwingung eine Frequenz von 8 Hz zu. weshalb die Frequenz der Erde bis heute auch
als Schumann-Resonanz bezeichnet wird. Die Grundlage dieses Gedankens war die
Beobachtung, dass der Planet Erde acht Mal pro Sekunde pulsiert und damit eine
Schwingung auslost.

24

Wird nun der Kammerton 432 Hz als Grundstimmung fiir Musik benutzt, entsteht eine
Resonanz mit der Erdschwingung und somit ein natiirlicher Einklang zwischen Mensch und
Heimatplanet.

Der franztsische Wissenschaftler Joseph Sauveur vertrat zu Beginn des 18. Jahrhunderts die
Ansicht. dass die 432 Hz-Frequenz die Schwingung 1st, mit der der menschliche Korper am
einfachsten in Resonanz gehen kann. Diese Erkenntnis beruhte auf Forschungsergebnissen.
mit denen Sauveur beweisen konnte, dass sich aus der Frequenz ¢=256 Hz verschiedene
natiirliche Schwingungszahlen ableiten lassen. Dazu zihlen sowohl die Schwingungszahlen
der Stimmbiinder beim Singen als auch simtliche Eigenténe mitklingender Resonanzriume
im menschlichen Korper.

Auch Rudolph Steiner kam nach ausfiihrlichen Forschungen um 1920 zu dem Schluss, dass
Musik mit einer 432 Hz-Frequenz stimmungsaufhellend. entspannend und sogar heilend

wirken kann.

Heute setzen sich immer mehr Menschen dafiir ein, dass 432 Hz-Musik bekannter wird und
die breite Bevilkerung von der heilsamen Wirkung dieser Schwingungen profitieren kann.
So kamen beispielsweise beim 432 Hz-Kongress in Kirchzarten bei Freiburg bereits einige
Befiirworter und Arbeitsgruppen zusammen, um neue Wege fiir die Verbreitung der 432 Hz-
Grundstimmung zu finden.
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Ahnlich klingend im Prospekt der Tagung in Kirchzarten:

,Rudolf Steiner warnte u.a. vor dieser héheren Frequenz und
war davon lUberzeugt, dass sie eine Entwicklung zu unsozia-
lem Verhalten begiinstige und unsere Weiterentwicklung

.......

hemme.”

Die Aussagen (ber Rudolf Steiner mussen wie gesagt aber ausfiuhrlich behandelt werden, da es fur
neue Geisteswege keinen besseren Gewahrsmann gibt als Rudolf Steiner!

Ahnlich klingend wie bei Hausser und Schrang auch im Prospekt der Tagung in Kirchzarten: - 26

»Rudolf Steiner warnte u.a. vor dieser hoheren Frequenz und war davon
liberzeugt, dass sie eine Entwicklung zu unsozialem Verhalten
beglinstige und unsere Weiterentwicklung hemme.”

Ich kenne diese Zitate von Rudolf Steiner nicht! In dem ganzen dicken Buch von Michael Kurtz
»Rudolf Steiner und die Musik” findet man fast keine Bemerkungen zur Kammertonfrage.

[Michael Kurtz. Rudolf Steiner und die Musik. Verlag am Gotheanum. 594 Seiten. 2015, [SBN 978-3-7235-1429-0]

Bei Maria Renold findet man dezidierte Aussagen: .
Aus Von Intervallen, Tonleitern, Tonen und dem Kammerton C-128 Hz". —>27 - 28

[Maria Renold. Von Intervallen. Tonleitern. Tonen und dem Kammerton C-128 Hz.
Verlag am Gotheanum, 1985, [SBN 3-7235-0532-5]






21. «C ist immer Prim» 28

Im vorangehenden Kapitel konnte gezeigt werden, wie der Ton ¢ = 128 Hz
und die auf ihm aufgebauten diatonischen Quintenténe- und Naturtonleitern
aus der vierten in unsere funfte nachatlantische Kulturperiode gewandert
sind. Es muBte aber auch darauf hingewiesen werden, daB die Quintenténe-
Tonleiter zu Beginn der finften nachatlantischen Kulturepoche von der C-Dur-
Naturtonleiter, dem abgeanderten auletischen Marsmodus, verdrangt wurde,
weil die in dieser enthaltenen Terzen und Sexten schwebungsfreie Intervalle
sind (vergleiche Kapitel 9c). Abschluf und Zusammenfassung des bisher Dar-
gestellten sei nun der Auspruch Rudolf Steiners: «C ist immer Prim». Dieser
Ausspruch findet sich im Buch von Elena Zuccoli.® Die naheren Umstande,
unter denen er gemacht wurde, hat Frau Rie Lewerenz der Verfasserin wie
folgt mitgeteilt: Wahrend einer Probe in den frihen zwanziger Jahren habe
Rudolf Steiner ihr und zwei weiteren Eurythmistinnen gesagt, C sei immer
Prim. Eine der drei habe dem heftig zu widersprechen versucht, indem sie gel-
tend machte, der Anfangston einer jeden Tonleiter sei doch ihr Grundton.
Steiner habe nochmals wiederholt: «Nein, G ist immer Prim.»

«C ist immer Prim.» Auf den ersten Blick scheint diese Behauptung, wie je-
ne Eurythmistin schon andeutete, in Widerspruch zu stehen nicht nur mit der
gewodhnlichen Auffassung vom Bau unserer Tonleitern, sondern auch mit der
physikalischen Tatsache, daB jeder Ton, gleich welcher Tonhéhe, Prim oder
Ausgangston einer mit ihm beginnenden und zu ihm gehérenden Ober- und
Untertonreihe ist. Diese letztere Tatsache war Rudolf Steiner gut bekannt,
denn 1924 erwahnte er ausdriicklich, daB jeder Ton Grundton sein kénne,
wéahlte aber auch damals den Ton C zum Ausgangston fir seine Darstellun-
gen.® Seine Bemerkung, C sei immer Prim, dirfte also auf tiefergehende und
umfassendere musikalische Zusammenhange hinweisen. Es sei nun ver-
sucht, einige Bausteine zusammenzutragen, die auf Grund des zitierten Aus-
spruchs ein vertieftes Eindringen in einige musikalische Tatsachen ermégli-
chen kénnen.

In dem erst 2024 herausgegebenen Buch von Matthias Bolts, ,Wege zum Ton", (ISBN 978-3-
948815-24-0), findet sich der Aufsatz von Peter Kraul: ,Vom Kammer-, Grund- und Stimmton — eine
Inkarnationsbedingung des Tones.” - 29 - 30

Peter Kraul geht in lobenswerter Weise den Urspringen der Angaben Rudolf Steiners auf den
Grund und muss dann selbst bei Maria Renold noch Korrekturen anbringen. - 31 - 32

Sehr bezeichnend ist die FuBnote auf S. 54: , Leider habe ich in Begegnungen und schriftlichen
Beitragen zu dem wertvollen Thema neben fundiertem Wissen und wunderbaren Erlebnisberichten
viele haltlose Behauptungen, ungepriifte Zitate, bewusste und unbewusste Halb- und
Unwahrheiten, Zahlenschwdrmerei und Dogmatismus gehort und gelesen, welche der Verbreitung
dieses Kammertons um ein Vielfaches mehr im Wege stehen als dienlich sind.”



Matthias Bélts (Hg.)

Wege zum Ton

Der Ton in seiner Bedeutung fiir die Musik,
den Menschen und den Kosmos

Edition Widar

29
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eine besondere Stimmung sei, allerdings in keiner Weise zwin-
gend fiir jeden und jede Situation. Sie nennt sie die ,therapeuti-
“sche Stimmung®. Dort, wo das am Platz ist, ist es gut,

Ist es nun wirklich eine ,menschliche“ oder ,kosmische"
Stimmung, zu der wir un- oder unterbewusst in Resonanz ste-
hen? Sehen wir die ins Feld gefithrten Griinde genauer an.

Angaben von Rudolf Steiner

Hierzu fordert das Buch von Maria Renold® allerhand zu Tage,
doch leider sind ihr im Ubereifer Fehler unterlaufen. Die von
Wilhelm Dérfler und Mary Wilbers an Maria Renold iibermit-
telte Angabe Rudolf Steiners, ¢ mit 128 Hz als ,Sonnenton®
einzustimmen,’ steht eindeutig in Zusammenhang mit den von
Kathleen Schlesinger erforschten altgriechischen Aulos- oder
Planetenskalen und wird von Hildegard Mégelin in dhnlicher
Weise ebenfalls im Zusammenhang der Sonnenskala bestitigt:
»Rudolf Steiner gab fiir den Sonnenton C die Schwingungszahl
256 an.“'? Die beiden Frequenzen stehen exakt in Oktavabstand
(256 Hz = 2 x 128 Hz), konnen also als iibereinstimmend ange-
sehen werden. Leider wird dies oft ohne den Zusammenhang als
allgemeingiiltige Aussage Steiners zum Kammerton zitiert."! Die
niachste von Maria Renold wiedergegebene miindliche Aussage
Rudolf Steiners an die Singerin Valborg Werbeck-Svirdstrém:
»Das innere Ohr ist auf ¢ = 128 Hz gebaut®," hat so nicht statt-

® Maria Renold: Von Intervallen, Tonleitern, Tonen und dem Kammerton ¢ =
128 Hz, Dornach 1985.

® Renold. S. 110.

'O Michael Kurtz: Rudolf Steiner und die Musik, Dornach 2015, S. 432.

' Maria Renold iiberschreibt ein Kapitel: Von der Eigenqualitit des einzelnen
Tones und Rudolf Steiners Tonhdhenangabe ¢ = 128 Hz. Die Uberschrift ldsst eine
direkte Kammertonangabe Rudolf Steiners vermuten; im Kapitel ist es dann
korrekt dargestellt. Dies hat jedoch dazu gefiihrt, dass Maria Renold und Rudolf
Steiner auf vielen Internetseiten als sichere Quelle fiir den Kammerton 432 Hz
angegeben werden.

2 Renold, S. 128.
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gefunden. Vielmehr teilte Valborg Werbeck-Svirdstrém Rudolf
Steiner ihre Absicht mit, die Grundtonart der Ubungen in ihrer
Gesangsschule von C-Dur nach A- oder As-Dur zu verlegen, da
ihr C-Dur abgegriffen vorkam. Darauf habe Rudolf Steiner sehr
ernst geantwortet, ,,das dirfe sie nicht tun. Denn das menschli-
che Ohr sei auf C gegriindet. Wenn sie eine andere Tonart
wihle, so wiirden die Menschen beginnen zu stottern.“’* Das C
als Grundton ist also genannt, eine Schwingungszahl jedoch
nicht angegeben.

In Maria Renolds Buch liegt ein Addenda-Schreiben bei, das
zu Ostern 1993 datiert ist. Es enthilt eine weitere miindliche
Angabe Rudolf Steiners an Herrn und Frau Ziemann-Molitor:
»Dann kénnen wir sie (die Floten) ja auf a' = 432 Hz stimmen"“.
Nach Auskunft von Michael Kurtz, dem Verfasser des umfas-
senden Buches Rudolf Steiner und die Musik, kann dies nicht
verifiziert werden, es ,ist frei erfunden, da das Ehepaar Zie-
mann-Molitor keine Begegnung mit Steiner hatte“, so Michael
Kurtz.

Peter Kraul weist uns auf die richtigen Wege: Beobachten, Erfahrungen sammeln, - die haben in
sich Bestand, - je mehr wir davon haben umso sicherer wird dann der Weg zum Erkennen.

Einig sind wir uns sicher alle: Falls der kosmische Bezug sich bestdtigen sollte, dann ist es nicht
mehr gleichgultig, welcher Kammerton verwendet wird, - denn wenn anderes schadet tragen wir
auch Verantwortung und missen uns fiir das Richtige einsetzen! Die Frage ist dann nur nach dem
+Wie”: nicht mit Behauptungen, sondern nur mit konkreten Erfahrungen. - 33
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Wie anders wiegen dagegen Erfahrungen aus der musikali-
schen Praxis. Etwa die einer Geigenlehrerin, die die Instrumente
der Kinder im Unterricht auf a' = 432 Hz stimmt und beobach-
tet, dass die Kinder viel sicherer greifen, wie wenn Auflen und
Innen ibereinstimmten. Gleiches gilt fiir den Gesangsunter-
richt, nicht nur bei Kindern. Die vielfiltige Erfahrung aus der
Musiktherapie, die Patienten besser erreichen zu kénnen und
mehrfach von Chorleitern bekundet, dass Chorsanger bei dieser
Stimmung die Tonhohe ohne Miihe halten konnen.

Spannend ist auch der Bericht von Gian Marco Sanna, dem
Begriinder und Leiter der Camerata Geminiani, einem engli-
schen Orchester, das ausschliefllich auf a' = 432 Hz musiziert.
Er beschreibt die Wirkung des Klanges bei dieser Stimmung.°
Elke Blattmann tragt in einem Heft eigene Erlebnisse zu dem
Thema zusammen.” Sie schreibt exemplarisch iiber die beruhi-
gende Wirkung des Kammertones 432 Hz im Unterricht der
unteren Klassen und kommt zu dem Schluss, dass das sehr wohl

eine besondere Stimmung sei, allerdings in keiner Weise zwin-
gend fiir jeden und jede Situation. Sie nennt sie die ,therapeuti-
sche Stimmung®. Dort, wo das am Platz ist, ist es gut.

Ist es nun wirklich eine ,menschliche oder ,kosmische”
Stimmung, zu der wir un- oder unterbewusst in Resonanz ste-
hen? Sehen wir die ins Feld gefithrten Griinde genauer an.

22



Zur llustration seien hier einmal zwei dieser unterschiedlichen Stellungnahmen gegenibergestellt:
oben eine Beschreibung einer konkreten Erfahrung, unten eine Behauptung. Wie wirken sie auf
Laulien” stehende Menschen? - 34

Etwa die einer Geigenlehreri‘ﬁ, die die Instrumente
der Kinder im Unterricht auf a' = 432 Hz stimmt und beobach-
tet, dass die Kinder viel sicherer greifen, wie wenn Aufien und
Innen iibereinstimmten.

Wird nun der Kammerton 432 Hz als Grundstimmung fiir Musik benutzt, entsteht eine
Resonanz mit der Erdschwingung und somit ein natiirlicher Einklang zwischen Mensch und
Heimatplanet.
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Was bleibt von Rudolf Steiners Aussagen?

1) “ Cist immer Prim”“
2) Das Ohr ist auf C gebaut.
3) Ratschlag, mit C 128 zu arbeiten

... , - Wer hier mehr weil}, muss das unbedingt uns allen zuganglich machen. In den Pausen stehe
ich mit Notizbuch bereit, um alles zu notieren, was Sie zu berichten haben, gegebenenfalls
vereinbaren wir spontan, evtl. fir die Abendrunde noch eine Sammlung konkreter Berichte!

Zu verweisen ist aber noch einmal auf das Buch von Magnus Schlichtig:

+Morgenrote Klassik”, - 36
wo zum zweiten Punkt wertvolle Gesichtspunkte erwahnt werden, die natiirlich weiter bearbeitet

werden mussen., — 37



T |

_— i ] =

S -:E

e

e el
e

el =

I = e L
=—=u% .:‘_If- ==

et et

e |

e e

iy e

Morgenruf Klassik

Ur-Kammerton 432 Hz
Orchester & Ensemble-Gespriche

Verlag (h.Maollmann




Die absolute Kammertonhohe 37
C,,=16 Hz — A 432 Hz (426 Hz)
(Siehe auch die Herleitung der Kammertonhohe anlisslich des
Kammerton Symposiums 2013)

Das Obhr ist auf C gestimmt, der tiefste horbare Ton ist 16
Hz. (Daraus ergibt sich im Quintenzirkel 432 Hz fiir das A
von A- Dur!)

Das Corpus Callosum, die Briicke zwischen den Gehirnhilf-
ten weist bei optimaler Balance 3,375 Hz auf. (Gehirnfor-
schung, Haffelder) 3,375 sieben mal verdoppelt ergibt 432, es
1st also ein ,reines Oktav“-Verhiltnis!

Vollig reine Drei-Einklangs-Harmonien entsprechen den
oben genannten Frequenzen.

Es wire ein Irrtum zu glauben, dass reine Dreiklinge auf jeder
Frequenz moglich sind.

Zum kosmischen Bezug hilft alles nichts weiter, als zu ergriinden, was denn mit unserer Sekunde
los ist: Fur den heutigen Stand der Wissenschaft ist das eine absolute Willkurfestlegung, neu
definiert durch einen Atom-Schwingungswert .... - 38

Die Sekunde (Symbol s) ist die SI-Ein- ‘ 38

heit der Zeit. Sie wird definiert durch
die Konstante der Cisiumfrequenz Ay,

Frequenz des ungestorten Hyperfeiniibergangs
des Grundzustands des Casium-Isotops "“'Cs.

Der Zahl rt dieser Konstante ist auf

9 192370 festgelegt, wenn sie in der
Einheit Hz bzw. s ' ange-
geben wird.




Rudolf Steiners Aussagen erhalten nur einen Sinn, wenn die offensichtlich stillschweigende
Voraussetzung erfiillt ware, dass die physikalische Sekunde eine kosmisch fundierte Konstante ist!
Peter Kraul geht in seinem Kapitel ,,Auf der Suche nach kosmischen Bezligen” darauf ein. Es ist
gewissermalen damit der Nagel auf den Kopf getroffen: - 39

Auch wenn er mit Recht den Boden als recht diinn bezeichnet, finde ich den Ansatz genau richtig
und wirde hier weiterforschen: , Vielleicht ist die Zahl 60 als Produkt aus der Zahl 5, der Zahl des

Menschen und der 12 als Zahl des Tierkreis-Kosmos und des Quintenzirkels nicht ganz zufdllig.”
- 39

Diese Fragestellung bewusst zu machen, ist fiir mich eigentlich Inhalt unserer Tagung, dass wir
heute schon die Losung finden, glaube ich nicht, wir lassen uns aber naturlich gerne
uberraschen! ;)

Auf der Suche nach kosmischen Beziigen 30

Um von einer ,kosmischen“ Ubereinstimmung eines Kammer-
tones zu sprechen, miisste gepriift werden, ob die Sekunde selbst
ein kosmisches Zeitmafl ist. Der ganze Tag ist es natiirlich, die
zweimal 12 Stunden fiir Tag und Nacht auch. Ist aber die Tei-
lung der Stunde in 60 Minuten und diese in 60 Sekunden kos-
misch, menschlich oder willkiirlich? Ist der 86.400ste Teil eines
ganzen Tages (24 h x 60 min x 60 sec) eindeutig genug, um
davon direkt den Stimmton abzuleiten?

Vielleicht ist die Zahl 60 als Produkt aus der 5, der Zahl des
Menschen und der 12 als Zahl des Tierkreis-Kosmos und des
Quintenzirkels nicht ganz zufillig? Vorausgesetzt, wir erkennen
die Sekunde als ,kosmisches“ Zeitmaf} an, dann ist auch die von
¢’ = 128 Hz ausgehende Stimmung ,kosmisch® zu nennen. Ich
personlich empfinde den Boden recht diinn. Versuchen wir es
mit groferen Zeiteinheiten zu bestitigen.

59



Musikalische Grundlagen

Es ist klar geworden, dass man sofort im Sumpf der Fille von Unklarheiten versinken kann, daher
ist es das Wichtigste, zu reflektieren, was wir denn sicher haben: wir suchen im Goetheschen Sinne
Urphdnomene, an denen nicht zu ritteln ist, die man staunend zur Kenntnis nehmen muss!

Und es ist klar geworden, dass es nicht ums , A” geht, sondern um die Sekunde in dem Sinne, dass
sie die Schwingung des Ur-"“C“s ist! Wie kommen wir nun von der Sekunde zum ,A"“? - 40

— Sekundenzeiger 1 Hz 40
- Bleistiftklopfen 2Hz

- Bleistiftklopfen 4Hz

—> Fingerklopfen 8Hzi

- Frequenzgenerator: 16 Hz (als Klopfen)

—>Box: Versuch nach 16 Hz herunter zu gleiten

und nach oben: 32Hz

—32Hz — Klavierton (tiefstes C) b
—64Hz — Klavierton — Cello-C c
—128 Hz — Klavierton- Bratschen-C

— 256 Hz das mittlere ,,C” — Zentralpunkt
der Notenschrift (Bild) ¢’ e ©
— Monochord 1m gestimmt auf c' ﬁ: e
—>8/9m: d - 8/9 *2/3 m=59,26 cm: a'
entspricht: 256%9/8%3/2 =432 Hz: @’

Das heillt, die Sekunde ist das (nicht mehr horbare)
8 Oktaven unter dem mittleren C liegende C !!!

Die brennende Frage bleibt daher:
Was ist die physikalische Sekunde flir ein kosmisches Mal3?




Das platonische Weltenjahr ist eine wichtige kosmische GroRe: die Dauer des Umlaufes des
Frihlingspunktes durch den Tierkreis. Zur Zeit befindet sich der Friihlingspunkt im Sternbild der
Fische, - wir sind daher im ,Fische-Zeitalter”. Das platonische Weltenjahr dauert 25920 Jahre.

Wir setzen einmal unser mittleres C-256 (=c') in ein Verhaltnis zu diesem Platonischen Weltenjahr,
indem wir es fortgesetzt nach unten oktavieren. Wir wissen schon, dass die 8. Oktave nach unten
unsere physikalische Sekunde bedeutet, so war das c' ja definiert. Jetzt oktavieren wir weiter nach
unten, d.h. die Schwingung dauert nun 2 Sekunden. Und so fort! Irgendwann mussen wir in
Minuten, Stunden, Tage und Jahre rechnen. Die 47. Oktave ist noch nicht ganz ein Platonisches
Weltenjahr, die 48. Oktave ist dann schon langer als ein Platonisches Weltenjahr. Das Verhaltnis der
47. Oktave zum Platonischen Weltenjahr ist sehr nahe am Quintenverhaltnis. Das darf hier
ersteinmal als Kuriositat vermerkt werden. Ob das nun ein guter Zufall ist oder ob es ein Indiz fur
einen tieferen Zusammenhang bedeutet, muss natirlich weiter untersucht werden. Hier ging es
nur darum, den Oktavenkreis der Sekunde vom klingenden C bis zum astronomischen Zeitraum des

Platonischen Weltenjahres hin in eine Ubersicht zu bringen. - Eine Anregung zum Weiterarbeiten!
- 41




Oktaven unter c':

NS - VR S S NN NN S - SR o QI B S T OO S IO e R R R I LS R T R N TN T R T T R N R S S W e e
DN bW aADOE-hMbhOMN ACD@E~OMAEOMN A0 ~-O0EwMNao @@~ 0 Rk W

Mittleres ,C*:

Schwingungen:
Alle ... Sekunden

Oktaven unter
&

i LY

Alle ..., Stunden

Jahre

256
128
64
32
16
8

4
2
1
0,5
0,25
0,125
0,0625

0,03125
0,015625

11377777778
2.2755555556
45511111111
9,1022222222
18.2044444444
36,4088888889

1,0632757878
2.,1265515755
42531031511
8,5062063021
170124126043
34 0248252085
68,049650417
136,099300834
272,1986016681
544 3972033361
1088, 7944066723
2177 5888133445
4355177626689
8710,355253378
17420,710506756
34841,421013512

Hz
Hz
Hz
Hz
Hz
Hz
Hz
Hz
Hz

1,0666666667
2,1333333333
4,2666666067
8,5333333333
170666666667
34,1333333333
68,2666666667

1,517037037
3,0340740741
6,0681481481
12,1362962963

242725925926
48 5451851852
97,0903703704
194 1807407407
3883614814815

0,6720953128
1,3441906255

41

Von diesem o™=

256 Hz, berechnet sich
der Kammerton a'

auf 432 Hz!l

{man geht (ber die reine
Sekunde aufs d

256 Hz mal 9/8 = 288 Hz
Yom d' tber die reine
Quinte aufs a",

288 Hz mal 3/2 = 432 Hz)

Minuten

Tage

Hieraus folgt: C ist angenaherte ,,Quinte" iiber dem Platonischen Weltenjahr, - dieses also ,,F"!

Platonische Jahre

Die 47. Oktave unter ¢'; 17420,7 Jahre
Das Platonische Weltenjahr: 25920 Jahre
Das Verhaltnis der beiden: 17420,7/25920:;

zum Vergleich die gerundeten Werte:

0,67210

reine Quinte;
0,66667

temperierte Quinte:
0,66742



